
Консультация для родителей 

«Тренируем слуховое внимание» 

Для нормального развития речи ребенка необходимо научить слушать - 

это поможет ему научиться читать. У него будет развиваться мышление, 

логика, внимание. До того времени, пока он научится читать, ребенок все 

воспринимает на слух. Но для того, чтобы ребенок вас слушал, вы должны 

научиться слушать его - а значит, реагировать на его слова! 

Как мы понимаем, что ребенок нас не слушает? А взгляд у него 

блуждающий, отсутствующий, он вертится, ерзает, иногда невпопад 

отвечает. 

Как научить ребенка слушать? С ним надо играть в игры на внимание, 

наблюдательность - таких игр очень много. Например, можно поиграть в 

такую игру: "Какие ты звуки услышал?" - пусть, отвернувшись, определит, 

какие звуки и сколько он услышал. Пусть слушает записи сказок, песен - 

именно записи, когда информация воспринимается на слух. Лучше, если вы 

будете это делать вместе, а потом рассказывать друг другу об услышанном. 

Спрашивайте, что интересного он сегодня услышал по телевизору - 

хорошо, если ребенок стремится подражать. Вот еще некоторые игры и 

упражнения. "Добавь словечко": читайте сказки и стихи и не договаривайте 

последнее слово - пусть ребенок сам подыщет последнее слово в рифму. 

"Запомни". После того, как прочитали сказку, спросите ребенка: "А 

сколько было там людей? Как звали? Чем они занимались?" Такие 

упражнения заставляют ребенка быть внимательным и улавливать смысл 

прочитанного. 

Давайте задания: "Сходи в комнату, принеси мои очки и положи их на 

стол". Здесь, что важно? Ребенок должен запомнить, удержать в памяти аж 

целых три указания! Задания можно разнообразить: по дороге в комнату 

погладить кота, выключить телевизор, поцеловать дедушку и т. д. 

Вспомните игры нашего детства, например, "Испорченный телефон" - эта 

замечательная игра развивает слуховое внимание. 


